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Группа
 раннего развития
«Снегири»
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Воспитатели:
БЕРЕЗИНА ЕЛЕНА ВИТАЛЬЕВНА 
(высшее педагогическое образование, 
первая квалификационная категория,
стаж работы – 16 лет)
УСАНОВА ЕКАТЕРИНА ВЛАДИМИРОВНА
(высшее педагогическое образование, 
первая квалификационная категория, 
стаж работы – 7 лет)

Младший воспитатель:
МАГАЗОВА СВЕТЛАНА ВИТАЛЬЕВНА 
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Режим дня на холодное время года

1. Прием детей, общение, утренняя гимнастика                                         7.00-8.20
2. Подготовка к завтраку, завтрак                                                                 8.20-8.50
3. Игровая деятельность                                                                                 8.50-9.10
4. Организованная деятельность по подгруппам                                         9.10-9.40
5. Самостоятельная деятельность                                                                  9.40-10.00
6. Второй завтрак                                                                                            10.00-10.15
7. Подготовка к прогулке, прогулка                                                             10.15-11.30
8. Возвращение с прогулки, подготовка к обеду                                         11.30-12.00
9. Обед                                                                                                              12.00-12.30
10.  Подготовка ко сну, сон                                                                              12.30-15.00
11.  Постепенный подъем, воздушные ванны, гимнастика                          15.00-15.30  
12.  Подготовка к полднику, полдник                                                             15.30-15.50
13.  Игры, организованная и самостоятельная деятельность, 
индивидуальное общение                                                                           15.50-17.00
14.  Подготовка к ужину, ужин                                                                        17.00-17.30
15.  Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой                             17.30-19.00
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Режим дня на теплое время года

1. Прием детей, общение, утренняя гимнастика                                        7.00-8.20
2. Подготовка к завтраку, завтрак                                                                8.20-8.50
3. Игровая деятельность                                                                                 8.50-9.00
4. Организованная деятельность по подгруппам                                      9.00-9.30
5. Самостоятельная деятельность                                                                9.30-10.00
6. Второй завтрак                                                                                           10.00-10.15
7. Подготовка к прогулке, прогулка                                                          10.15-11.45
8. Возвращение с прогулки, подготовка к обеду                                      11.45-12.00
9. Обед                                                                                                              12.00-12.30
10.  Подготовка ко сну, дневной сон                                                            12.30-15.15
11.  Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры,
гимнастика                                                                                                  15.15-15.30
12.  Подготовка к полднику, полдник                                                          15.30-15.50
13.  Подготовка к прогулке, прогулка                                                         15.50-16.45
14.  Подготовка к ужину, ужин                                                                      17.00-17.30
15.  Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой                        17.30-19.00

[bookmark: _GoBack]

[image: http://animalsfoto.com/photo/1b/1b10612aba7c19435036eee7a1bbbe7c.jpg][image: http://demiart.ru/forum/index.php?act=module&module=gallery&cmd=viewimage&img=7749]
Расписание организованной 
образовательной деятельности
Понедельник
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Музыка
Вторник
1. Игры с дидактическим материалом
2. Физкультура
Среда
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Музыка
Четверг
1. Игры с дидактическим материалом
2. Физкультура
Пятница
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Музыка   
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Жизнь нашей группы
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